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NEPAL. Karlstadsfamiljens aterbesok i Nepal gav perspektiv pa tillvaron hir hemma

Fortsatt lidande efte

ANNORLUNDA. Det svaraste ar
att komma hem till Sverige och
forhalla sig till allt 6verflod och var
stressade livsstil. | Nepal ar livet
hart pa manga satt, men man-
niskorna vanliga och hjalpsamma.
Nagot som behovs eftersom
ateruppbyggnaden efter forra
varens stora jordbavning gar
mycket [dngsamt.

Det konstaterar familjen Ardeby
fran Alster efter att ha gjort ett
knappt tre ménader langt aterbe-
s6kiNepal. Under fem ars tid levde
och verkade Karlstadsfamiljen i
den lilla staden Tansen. Barnsjuk-
skoterskan Pernilla utarbetade en
fortbildningskurs i barnsjukvard
for sjukskoterskor, som 2013 blev
godkind pa nationell niva och nu =] . RE T
ar etableras pa flera sjukhus i Ne- B / R
pal. Helafamiljensamladibasareni Tansen: Pernillaoch
- Nu hade vi varit hemma itre OttoArdeby medbarnenJohn, Moaochlda.
ar, sa det var kidnslosamt for oss
alla att aka tillbaka, sdger Pernilla

hemma i Sverige.

Landet dr sedan2008 en instabil demokratisk
Hartliv republik. Nepal saknar kust och ligger mellan Indien
I Nepal dr vardagen tuff pA ménga ochKina.30 miljoner nepaleser lever paenyta
sédtt. Nu tuffare dn vanligt till foljd motsvarande en tredjedel av Sveriges. Majoriteten
av forra arets stora jordbavnings-  &rhinduer. Halva befolkningen &r analfabeter och
katastrof som krdvde tusentals  fattigdomenutbredd.Har, i Himalayas bergsmas-
dédsoffer och raserade ordkneliga siv, finns jordens hogsta topp Mount Everest, 8 848

byggnader. meter 6ver havet.
- Ja,detvarsmartsamtattsehur  Kélla: Wikipedia

illa stéllt det fortfarande var. I de

byar som vi besokte var omkring

80 procent av bostadshusen for-

storda och folk bodde i provisoris-
ka platskjut i vintan pa ekonomisk
hjélp for att kunna bygga nya hus.

Svinkalltinorr

- Vi tyckte det var kallt pa nét-
terna, och det var 4nda ingenting
mot hur kallt det méste vara uppe
i norr just nu. Méanga byar dar ar
dessutom isolerade pa grund av
raserade vagar.

Under ett besok i en by utanfor
Pokhara fick familjen Ardeby sjdlva
uppleva ett mindre jordskalv.

- Det var laskigt. Vi hade just
lagt ut vara sovsdckar pa golvet i
ett redan jordbdvningsskadat hus
ndr marken borjade skaka. Alla
i byn sprang ut ur sina hus. Tack

och lov kom inget andra skalv och
ingen blev skadad.

Situationen for de jordbav-
ningsdrabbade nepaleserna for-
varrades ytterligare i hostas nar
végen in fran Indien i princip
stdngdes och inforsel av drivme-
del, mediciner och férnédenheter
helt stoppades.

Orsaken till blockaden uppges
vara en diskriminerad folkgrupp
som protesterar mot forslaget till
ny konstitution. Det har linge va-
rit oroligheter i soder, dven efter
det att maoistgerillan fick kungen
avsatt och landet infort republik
och allménna val.

- Det var sorgligt att se hur hart
blockaden fran Indien slog. Nér vi

Manga bybor lever fortfarande provisorisktiplatskjul i
vantan pa ekonomisk hjilp for att kunna bygganyalerhus.

Alltidifonden — Himalayas vildiga bergsmassiv.

gick 6ver gransen sag vi kilometer-
vis med lastbilar som fastnat dar
och bara stod och vintade. Inne i
Nepal var det 6verallt brist pa for-
nodenheter och brinsle.

Forst jordbdvning, sedan vig-
blockaden. Dessa svarigheter har

I det hir platskjulet bor en familj pa fyrapersoner.

forstas dven paverkat den viktiga
inkomstkéllan turismen negativt.
I vandrarnas knutpunkt Pokhara
finns det knappt en filt att upp-
bringa, el och internet fungerar
bara sporadiskt, hotellen star halv-
tomma, det dr ont om bensin till




Harundervisar Pernilla Ardeby kvinnliga hilsoarbetare i barnhilsovard.

bilar och bussar och gas till mat-
lagning.

Kirt aterseende

Men trots svérigheter och elinde
innebar familjen Ardebys senaste
Nepalresa mest glddje pa det per-

SkolaniShrinathkot rasade samman vid jordbavningen. |

daganvands ruinensomtoalett.

sonliga planet.

- VibérjuNepalivart hjarta alli-
hop. Att fa uppleva det hir aterse-
endet med barnen, inte minst med
Ida och Moa som nu ér reflekteran-
de tonaringar, har varit fantastiskt.

- Utmaningen for oss som fa-

Inorr, mot Kina, ar vagarnaforstorda efter jordbavni
faindrivmedelilandet viaviagen fran Indienférsvarasaven
politisk blockad. Allafordon somrullar utnyttjas maximalt.

Johnoch Pernillamyserisovsacksvarmen. Senare
samma natt drabbas bynav en mindre jordbavning
och familjen tvingas rusa ut ur huset.

milj nu &r att leva ett normalt liv
hir hemmai Sverige sa gott vikan,
men att lata erfarenheterna och
vérderingarna fran Nepal paverka
var vardag hir. Varje gdng man
kommer hem fran Nepal dr det som
attman ser allt lite klarare. Langtar
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GASOLKO Folk kdar i veckor
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Hon ftjrﬁndrade

barnsjul:vérden i Nepal

\-\_’

for att fa sin gasolflaska pafylld. Man
. turas om att vakta sin tomma flaska,
sa att deninte forlorar sin plats i kén.
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Enraserad "healthpost” i Shrinathkot, dar det

fortfarande pagar undervisning.

efter attlevalite enklare, med farre
saker och fler riktiga méten med
manniskor, sdger Pernilla Ardeby,
som passar pa att vilkomna alla
intresserade till Korskyrkan den 20
februari da hela familjen ar pa plats
for att beratta om Nepal.
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